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2F ステージ会場 10:30-12:20 
・開会式 市長挨拶  

・ジャズ演奏  WEST FIELD 

・ゆるキャラと子どもたちのマーチ 
エクラアニマル&世界の子ども達に暖かいセーターを送る会 

      ※2F 展示会場では、終日、NPO・市民活動団体の紹介展示が行われています。 

1F スポーツ会場   13:00-16:00 
・西東京しゃきしゃき体操 

・障がい者スポーツ体験  ハンディキャップサポート ウーノの会   

・太極拳演武会  西東京市太極拳協会 

・キッズダンス  Dance Circle DANdelion  

・けん玉大会   西東京市けん玉協会 
 

西東京しゃきしゃき体操 

西東京市の歌「大好きです 西東京」

に合わせて行うオリジナル健康体操

です。 

 

 

 

 

ジャズバンド WEST FIELD 
 

地元でそれぞれ活躍している４人の 

ジャズメンバーがこの日ユニットを

組み、たっぷりジャズをお聞かせし

ます。 

     

ボッチャ 

ヨーロッパ生まれの障がい者のため

に考案されたスポーツで、パラリンピ

ックの正式種目です。 

 

パラバルーン 

大人も子どもも、みんな一緒に 

タイミングを合わせながら 

パラバルーンを上下・回転させる 

ゲームです。 

 

けん玉大会 

日本をはじめ、世界各国で遊ばれ 

大きなブームとなっているけん玉。 

みんなで楽しみましょう 

 

ペットボトル 

ボーリング 
ペットボトルでお手軽ボーリング 

 

太極拳演武会 
観るもよし、体験参加するもよし！ 

初めてでも楽しめる太極拳。 

入門太極拳～初級太極拳 

～簡化二四式太極拳演武 

 

 

Dance Circle 

DANdelion 
幼稚園から小学生の子供たちが 

ヒップホップやジャズダンスを 

披露しているダンスサークルです。   

 

プログラム 

ゆめこらぼうや 

ゆるキャラと子どもたち 

不要になった毛糸で子どもの 

セーターを編み難民の子ども 

たちに贈る活動をしている市民

団体がコラボ！ 

キャラ丸くん 
福しんごうくん 
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